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Развитие институтов освобождения от наказания всегда основано на тенденции 

гуманизации уголовного права и сокращении объема репрессий. Освобождение от 
наказания при применении отсрочки его отбывания – это своеобразный вид освобождения 
под условием. В свою очередь, отсрочка больным наркоманией выделяется законодателем 
в качестве одного из видов отсрочки отбывания наказания.  

Изначально этот институт оформлялся в качестве одного из вариантов амнистии. В 
частности, в Указе Президиума Верховного Совета СССР от 15 февраля 1957 г. «О 
внесении изменений и дополнений в Положение о воинских преступлениях» отсрочивалось 
исполнение наказания военнослужащим, осужденным в военное время к лишению 
свободы. Конкретного срока в законодательстве не предусматривалось, однако Указ 
говорил, что отсрочка наказания возможна до окончания военных действий с направлением 
в штрафную часть. При успешном истечении срока отсрочки военнослужащий мог быть 
либо полностью освобожден от уголовного наказания, либо оно могло быть ему заменено 
более мягким видом. 

В дальнейшем свое развитие отсрочка наказания получила в УК РСФСР 1960 г. Хотя 
как самостоятельный институт она выделяется только к концу 70-х гг. Так, УК РСФСР 
предусматривал специальную отсрочку отбывания наказания для военнослужащих и 
военнообязанных в военное время (статья 46 УК РСФСР). Согласно указанной статье, 
исполнение приговора могло быть отсрочено до окончания военных действий с 
направлением осужденного в действующую армию в военное время. Освобождение от 
наказания в таком случае возможно было при выполнении военнослужащим своих 
обязанностей по защите Родины. Кроме полного освобождения возможна была и замена 
наказания более мягким видом по ходатайству военного командования. 

В 1977 г. в УК РСФСР была введена статья 46.1. Этот вид освобождения изначально 
представлял собой возможность отсрочки для лиц, впервые осужденных, при возможности 
их исправления без изоляции от общества, и лишь в 1992 г. появился современный 
институт отсрочки для беременных женщин и женщин, имеющих малолетних детей. 

Основаниями для отсрочки по УК РСФСР являлись следующие обстоятельства: 
– совершение преступления впервые; 
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– максимальный срок наказания в виде лишения свободы не должен превышать трех 
лет; 

– суд считает, что исправление лица возможно без изоляции от общества. 
Основаниями для отмены предоставленной отсрочки являлись: уклонение от 

выполнения возложенных на осужденного обязанностей, а также нарушение 
общественного порядка или трудовой дисциплины, повлекшие за собой применение мер 
административного взыскания либо мер дисциплинарного или общественного воздействия, 
применяемых трудовым коллективом. 

По смыслу Закона, единственным наказанием, от отбывания которого назначалась 
отсрочка, было лишение свободы, также суд мог отсрочить применение дополнительных 
видов наказания. Срок отсрочки составлял от одного до двух лет, причем применялся этот 
вид освобождения с учетом степени общественной опасности личности и преступления. 
Отсрочка была связана, как и условно-досрочное освобождение, с возложением на лицо 
определенных обязанностей. Так, суд по своему усмотрению мог обязать осужденного 
устроиться на работу или учебу, не изменять место жительства, не посещать 
определенные места, пройти курс лечения от алкоголизма и др. Еще одним сходством с 
условно-досрочным освобождением была возможность возложения контроля за 
осужденным на трудовой коллектив. 

В доктрине существовало двоякое понимание этого института: одни полагали, что 
освобождение от наказания заключается в предоставление самой отсрочки, а другие 
настаивали, что освобождением может быть признано лишь неприменение реального 
наказания в случае успешного ее прохождения. Этот спор поддерживался тем, что в случае 
положительного решения суда на основании добросовестного отношения к труду или 
обучению и позитивного посткриминального поведения в течении срока отсрочки судом 
выносилось определение об освобождении осужденного от наказания. Таким образом, 
законодательной позицией было то, что при успешном истечении отсрочки осужденный не 
освобождался автоматически от отбывания наказания, вопрос освобождения в каждом 
случае повторно решался судом. На повторном рассмотрении дела об успешном истечении 
отсрочки суд решал вопрос о целесообразности отбывания осужденным назначенного ему 
наказания.  

Оценочный характер повторного решения заключался в возможности счесть 
поведение осужденного неудовлетворительным и назначить ему реальное отбывание уже 
отсроченного наказания. Причем эти случаи не касались оснований для отмены отсрочки 
отбывания наказания. Неудовлетворительным можно было признать поведение 
осужденного, который не проявил положительного отношения к труду или обучению. 

Ныне действующая отсрочка беременным женщинам и женщинам, имеющим 
малолетних детей, была внесена в УК РСФСР только в 1991 г., а позднее уже в УК России в 
этот же вид освобождения от наказания была включена такая категория, как мужчины, 
имеющие малолетних детей и являющиеся единственными родителями в семье. 

Поддерживая тенденцию развития специальных видов отсрочки, законодатель 
вводит такой ее вид, как отсрочка больным наркоманией. Наличие отсрочки больным 
наркоманией как основания освобождения от уголовного наказания тесно взаимосвязано с 
принятием Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации 
до 2020 года, утвержденной Указом Президента Российской Федерации от 9 июня 2010 г.   
№ 690. Однако развитию некоторых специальных видов освобождения дает толчок еще и 
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осознание законодателем низкой эффективности в достижении целей превенции и 
исправления, а также восстановления социальной справедливости исключительно с 
помощью уголовного наказания. Именно это повлекло, на наш взгляд, появление в УК 
России статьи 82.1 «Отсрочка отбывания наказания больным наркоманией» и в УИК России 
статьи 178.1 «Отсрочка отбывания наказания осужденным, признанным в установленном 
порядке больным наркоманией, и контроль за соблюдением отсрочки отбывания 
наказания».  

В юридической литературе преобладающим является мнение, что этот вид 
освобождения можно рассматривать как один из своеобразных способов, форм и методов 
не только борьбы с уголовно наказуемыми деяниями, но и борьбы с проблемой 
наркомании225. Этот вид освобождения от уголовного наказания предусматривает 
возможность для лица, впервые совершившего преступления, предусмотренные частью 1 
статьи 228, частью 1 статьи 231 и статьей 233 УК России, и больного наркоманией, 
получить отсрочку отбывания наказания в виде реального лишения свободы. 
Единственным дополнительным условием такой отсрочки является желание виновного 
излечиться, следовательно, такое освобождение предоставляется для прохождения курса 
лечения и комплексной реабилитации.  

Оценивая эффективность отсрочки отбывания наказания больным наркоманией, 
следует отметить достаточно низкий процент ее применения. К этому же мнению пришла 
Золотарева О.В., отмечавшая, что «…при изучении материалов уголовного 
судопроизводства по части 1 статьи 228, части 1 статьи 231 и статьи 233 УК России в 
восьми субъектах Российской Федерации, входящих в Дальневосточный федеральный 
округ (все субъекты, кроме Чукотского автономного округа) было проанализировано более 
220 решений судов Приморского, Хабаровского и Камчатского краев, Амурской, 
Сахалинской и Магаданской областей, Республики Саха (Якутия), Еврейской автономной 
области по уголовным делам о преступлениях указанной категории. В период с 1 января 
2012 г. по апрель 2014 г. установлен только один случай предоставления лицу, больному 
наркоманией, отсрочки отбывания наказания для прохождения лечения и 
реабилитации…»226.  

Анализируя причины такого низкого количества назначения этого вида отсрочки, 
стоит указать на следующие:  

1. Особенности санкций данных составов. В основной массе они являются 
альтернативными, то есть включают множество видов наказаний, начиная от штрафа, 
заканчивая лишением свободы. Также в санкциях содержится указание на возможность 
применения дополнительного наказания в виде лишения права занимать определенные 
должности или заниматься определенной деятельностью. Это обеспечивает довольно 
широкий выбор методов воздействия на осужденного, не связанных с лишением свободы, 
сокращению применения которой в первую очередь и должна способствовать отсрочка. 

2. Кроме того, в части 5 статьи 73 УК России закреплено право суда при 
назначении условного осуждения вменять в обязанности осужденного пройти курс лечения 

225 Матвеев Е. В. Основания и порядок применения отсрочки уголовного наказания для 
осужденных, больных наркоманией: Первый Пермский правовой портал.// http://www.territoria-
prava.ru/tphics/40555. 

226 Золотарева О. В. Отсрочка отбывания наказания больным наркоманией: первые итоги. Вестник 
ДВЮИ МВД России. 2014. № 4(29). С. 18. 
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от наркомании. Что конкурирует с отсрочкой в плане условия ее применения – желания 
излечиться. Это обстоятельство также сокращает количество применения статьи 82.1 УК 
России. 

Однако такое положение не всеми учеными признается оправданным: «широкое 
распространение условного осуждения за преступления, связанные с незаконным оборотом 
наркотиков, представляется неоправданным еще и потому, что во многих случаях оно не 
препятствует осужденному совершать новые аналогичные преступления, это, в свою 
очередь, обусловливается в одних случаях наркотической зависимостью самого лица, в 
других – стойкой антиобщественной направленностью личности»227. 

3.  Кроме вышеобозначенных условий, негативное влияние на количество 
случаев применения отсрочки оказывает неназначение в ходе расследования 
наркологической экспертизы. Именно факт заболевания наркоманией, наряду с 
остальными признаками, является условием освобождения от уголовного наказания  

Золотарева О.В., анализируя этот признак в своей работе, указывает на данный 
негативный фактор, отмечая, что в приговорах часто применяются следующие 
формулировки: «лицом, зависимым от наркотических средств, себя не считает», «не 
считает себя наркозависимым», «пояснил, что наркоманией не страдает и не нуждается в 
лечении», «в настоящее время не употребляет наркотические средства, в лечении от 
наркомании не нуждается»228. Такое положение дел приводит к недостаточному 
исследованию вопроса о наличии или отсутствии наркотической зависимости. 

Подводя итог вышесказанного, представляется, что отсрочка отбывания наказания 
больным наркоманией представляет собой основание освобождения от уголовного 
наказания за преступления в сфере незаконного оборота наркотиков, совершаемые без 
цели сбыта. Малое количество случаев применения отсрочки по данному основанию, 
несмотря на историческую обусловленность его существования, вызывается рядом 
объективно существующих причин. 

 
 

227 Евланова О.А., Павловская Н.В. Практика применения новых норм УК России в части 
назначения наказания за сбыт наркотических средств. Ж. Законы России: опыт, анализ, практика. 2013.     
№ 10. // СПС «КонсультантПлюс». 

228 Золотарева О. В. Отсрочка отбывания наказания больным наркоманией: первые итоги. Вестник 
ДВЮИ МВД России. 2014. № 4 (29), С. 21. 
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